屏東縣105年度高齡者及家庭交通安全教育推廣研習計畫
壹、前言：

        隨著高齡化趨勢，我國已邁入「高齡社會」，在老年人口不斷增加的同時，如何提供老人有意義的學習及教育活動，成為重要的課題，而老年人身體健康與安全是學習的動力來源，在高齡者的安全層面上，「交通安全」是重要的一環。國內交通道路發達，而老年人因身體機能退化、反應遲緩，經常發生交通安全事故，造成家庭的遺憾，為防範與降低老人交通意外事故，培養正確的交通安全觀念及注意規則事項，是教育的當務之急。

        本計畫透過縣內各樂齡中心加強交通安全教育，以及「路老師」深入社區，傳達給社區老人及民眾，做交通安全的宣導事宜，以提升老人用路安全品質，為老人打造一個安全友善的用路環境，建構安全、健康的高齡社會。

貳、目的：

    一、藉由主動式深入社區做交通安全教育推廣與宣導，喚起國人對老人交通安全的重視。

二、培養老人重視交通安全規則與守法觀念，保障自身用路安全。

三、透過宣導以避免老人交通事故發生，減少家庭與國家社會的損失。

參、辦理單位：
一、指導單位：交通部
二、主辦單位：屏東縣政府、屏東縣家庭教育中心
三、承辦單位：屏東縣內埔鄉隘寮國小

 四、協辦單位：屏東縣樂齡學習示範中心(社團法人屏東縣屏東市長青學苑服務協會)
肆、辦理方式、時間、地點：
一、研習培訓：

  (一)日期：105年6月16日(星期四) 

       (二)地點：本縣老人文康中心(屏東市華正路95號)
(三)對象：樂齡學習中心講師、交通部培訓「路老師」、學校老師、志工及對交通安全宣導有興趣之縣民。

(四)全程參與者核與7小時研習時數。

二、社區宣導：
           由樂齡中心講師、路老師至屏東縣33鄉鎮，於社區活動中心、樂齡中心、關懷據點、廟口等老人或民眾聚集的場所，預計辦理132場次交通安全的宣講及觀念的推廣。

伍、研習培訓內容：

    研習課程                 

	時 間
	課 程 內 容
	主持&主講人
	備 註

	08:30-09:00
	報到
	樂齡示範中心團隊
	

	09:00-10:40
	高齡人口安全駕駛觀念
	謝明原老師(暫定)
	

	10:40-10:50
	茶敘休息時間
	樂齡示範中心團隊
	

	10:50-11:40
	老人用路安全危機與改善策略
	胡夢鯨老師(暫定)
	

	11:40-12:30
	如何運用多媒體輔助老人交通安全宣導
	胡夢鯨老師(暫定)
	

	12:30-13:30
	用餐
	樂齡示範中心團隊
	

	13:30-15:10
	交通法規及事故現場處置與防禦駕駛
	屏東縣交通大隊

組長程大維(暫定)
	

	15:10-16:30
	社區宣講經驗談與分享及計畫說明
	路老師2人
	

	16:40~~~
	賦歸
	
	


陸、經費來源：

交通部、屏東縣政府編列預算辦理

柒、研習報名方式：

    一、即日起至105年6月15日前，學校教師請逕行至全國教師在職進修資訊網(http://inservice.org.tw)登錄報名。

    二、樂齡中心、「路老師」及志工，請填妥報名表傳至電子信箱e250011@oa.pthg.gov.tw或傳真至(08)738-1354，並以電話聯繫確認，聯絡電話：(08)737-8465轉32黃小姐。

捌、本研習若有疑問，請洽詢屏東縣家庭教育中心(08)7378465轉32黃小姐
或 樂齡學習示範中心(08)7370359轉17李小姐。
玖、預期成效：
一、透過全縣33個樂齡中心，辦理交通安全教育，普及全面推廣宣導。

二、移動式社區宣講，讓更多人接收正確的交通安全觀念。

    三、預計全縣辦理132場次，受益人次約有1500人次。
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報名表
	序
	樂齡中心/學校
	姓   名
	聯絡電話
	餐食
	備註
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註：請填妥報名表傳至電子信箱e250011@oa.pthg.gov.tw或傳真(08)738-1354，並以電話聯繫確認，聯絡電話：(08)737-8465轉32黃小姐洽詢。
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