屏東縣國民中小學游泳與自救能力師資培訓計畫

一、申請單位：屏東縣政府
二、所轄學校游泳與自救能力師資及縣市政府培訓現況
本縣目前於國中小共約有420位教師具教學游泳與自救之能力，但於本（101）年度礙於經費編列未辦理相關師資培訓課程，僅配合教育部辦理之梯次宣導各級教師踴躍參加。
三、主協辦單位
(一)主辦單位：屏東縣政府、國立屏東科技大學體育室
(二)協辦單位：國立屏東科技大學休閒運動保健系
四、所需經費
(一)所需經費總額：201,390元
(二)申請金額：181,251元
(三)自籌款：20,139元
(四)收費情形：0元
(五)縣市政府辦理游泳與自救能力師資培訓之預算編列情形：將依教育部實際補助經費所需編列相關配合款。
五、參與對象及人數
(一)參與對象(含調訓方式)：屏東縣國民中小學全體教師，優先調訓未具備游泳教學能力之體育課程教師、其次為目前擔任健康教育或童軍教學等未具備游泳教學能力之老師。

(二)預計參加人數：60人

(三)預計辦理場次：3場次
(四)預計每場次人數：30人
六、師資(含學經歷及專長)
1、徐錦興：最高學歷為美國賓州州立大學教育哲學博士、教學專長為運動科學、具備中華民國游泳協會C級游泳教練證。
2、吳政達：最高學歷為國立屏東大學休閒運動保健系研究所碩士班、教學專長為水上活動與安全指導，具備中華民國游泳協會C級游泳教練證與C級裁判證、中華民國水上救生協會救生教練，目前為屏東縣西勢國小游泳隊教練、屏東縣二十餘間國中小游泳教學教練。
3、許展維：最高學歷為國立屏東科技大學休閒運動保健系碩士班、曾任游泳國手、游泳教練證，專長為游泳教學與水質管理。

4、康莉媛：最高學歷為大仁科技大學、教學專長為游泳與安全指
    導、具備中華民國游泳協會C級游泳教練證，目前在屏東市文賢開發休閒育樂有限公司擔任主管。
七、課程內容：本次培訓計畫之課程內容主要以游泳與自救能力教學    為主，輔以各項運動科學知識教育課程；課程目標為指導學員學得符合游泳與自救能力各項能力指標。 

八、辦理日期及時間

(一)辦理日期：第三梯次102年10月19、20、26、27日

(二)預計每梯次時數：29小時

九、辦理地點：屏東市立活水游泳池(室外池)

十、工作編組與進度

(一)工作編組

1、教學研發組：教學研發組專職游泳教學、課程進度及教學品管等作業。

 (1)負責人:國立屏東科技大學體育室 吳崇旗主任

 (2)行政人員:侯嘉美 

2、行政庶務組：行政庶務組專職行政作業，包含報到與餐飲、一般行政業務及經費核銷等作業。

(1)負責人:國立屏東科技大學休保系 馬上閔教授

(2)行政人員:李怡慧

(二)預定進度(含預計完成期程甘特圖)
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十一、進行成效追蹤方式：為能確實瞭解培訓師資之教學成效，本縣將於培訓課程結束後三個月內，發文至所屬學校回報教學成效；並由承辦單位與各級學校培訓教師共構游泳教學資訊網（預定建構於屏東縣運動地圖專屬網站內），以確實掌握學習成效。

十二、安全措施及相關配套措施

(一)師資培訓安全配套措施：承辦單位所提供教學用游泳池水深110~150公分(包含深水池與淺水池)，最適合游泳教學使用。承辦單位並有游泳教學專用平台，提供游泳學習者更安全保障。

(二)水域活動安全納入所轄學校教師進修課程情形：本縣預計在101年度提供水域活動安全教育系列活動，鼓勵所轄學校教師參與水域安全教育活動，並給予教師研習時數。

(三)水域活動安全、游泳與自救能力教學納入所轄學校任教體育課教師進修課程情形：本縣另將提供水域活動安全研習營，結合各項游泳救生訓練課程，納入本縣體育與健康教育教師進修課程時數。

十三、績效指標及預期成果

（1） 績效指標：本培訓課程之績效指標以游泳表現為主，各項 指標配合教育部所頒佈之游泳與自救能力指標編列；參 與培訓人員依照課程進度逐日達成所訂定之績效指標。

（2） 預期成果：參與培訓計畫之教師游泳與自救能力第三級以 內達成率100%、第四級達成率超過85%、第五級達成率超過70%以上。
十四、計畫特色及其他

（1） 計畫特色：

1、游泳教師除具備游泳教練資格外，並能融合運動科學知能，藉以強化學習連結，能有效達成教學目標。

2、承辦單位能提供友善游泳教學環境（包含深水池與淺水池），能有效模擬游泳學習過程中可能存在的外在干擾因素。

十五、承辦人姓名、電話、傳真、e-mail

陳締原 老師
08-7320415

fax:08-7349695

e-mail:a001548@oa.pthg.gov.tw
十六、教育部補助計畫項目經費申請表(如附件)

