研商書包減重相關事宜會議紀錄

時間:102年3月19日(二)下午2時

地點:中央聯合辦公大樓南棟18樓第1會議室

主席:陳政務次長益興                               記錄:胡瓊文

出列席單位及人員:簽到表

壹、主席致詞：(略)

貳、報告事項：(略)

參、討論事項

案由、有關如何加強推動書包減重工作，提請討論。

說明：為有效協助地方政府推動書包減重，減少學生壓力源，讓學生快樂學習，擬依下列方向逐步實施推行:

一、督導面：

   (一)請地方政府持續督導學校經常並固定地進行測重抽測工作。

(二)自102年度起，將書包減重納入教育部地方教育年度統合視導訪視評鑑工作項目，全面推動書包減重。詳細指標將另案函知地方政府。

二、宣導面：

   (一)加強對家長進行書包減重宣導工作。請教師利用親職教育時間、親師懇談、班親會及聯絡簿親師溝通欄與家長充分溝通、建議及宣導。

(二)請家長協助孩子整理書包，培養孩子自小做好書包管理。

(三)鼓勵孩子多利用學校置物櫃及養成每日整理書包的好習慣。

(四)鼓勵家長於購置書包時以輕量材質及減輕孩子負重為優先考量。

   (五)請教師加強指導學生做好書包管理及置物櫃管理，非當日必須使用的書籍簿本文具或玩具不必每日帶到學校。

 三、作業減量：

在尊重教師專業自主及推動活化教學原則下，建議教師回家功課的指派儘量採多元方式，作業減量減重或去簿本改單張化。

 四、配套措施：

   (一)學校應加強校園安全管理，讓孩子放心將物品放在學校。

(二)改善學校飲水設備，讓學生願意使用學校的飲水設備減輕學生攜帶飲用水的重量並可減少含糖飲料的攝取。

   (三)各校應購置足夠的置物櫃，自民國98年教育部陸續補助各地方政府共計新臺幣2億元購置置物櫃，各校若有不足或破損不堪使用，應添購增置。

　 (四)請地方政府函請補習班建議設置置物櫃及飲水設備，讓學生將不須帶回的講義放在補習班以及減輕學生攜帶飲用水的重量。

五、電子化面：

為有效辦理書包減重，請資訊及科技教育司加速推動電子書包及電子書。

六、獎勵面：

有關推動書包減重計畫相關辦理有功人員，建請各地方政府從寬獎勵。

決議:

   一、請持續辦理協助家長、教師及學童建立書包管理的態度與習慣，其他有關業務報告相關事項，洽悉。

   二、透過幼兒園及國小宣導協助家長及學童瞭解書包自主管理的重要性與建立學童書包管理能力；以及協助家長及學童瞭解選購好書包，應以輕量材質及減輕孩子負重為優先考量。

   三、建立家長版及學校版的書包減重標準作業流程，以利家長、老師及學童有依循參考及自我檢核依據。

   四、請教師利用親職教育時間、親師懇談、班親會及聯絡簿親師溝通欄與家長充分溝通、建議及宣導有關書包管理的重要性及方法。

   五、請教師加強指導學生做好書包管理及置物櫃管理，非當日課堂上必須使用的書籍簿本文具或玩具不必帶到學校。

   六、請轉知各校將書包減重政策列入排課考量，並轉知教師確依課表上課，以免學生因調課經驗預期可能會用到課本而將所有教材每天都攜帶至校。

   七、請地方政府函請補習班建議設置置物櫃及飲水設備，讓學生將不須帶回的講義放在補習班及減輕學生攜帶飲用水的重量；回家功課的指派儘量採多元方式，作業減量減重或去簿本改單張化。

   七、後續相關須辦理事項：

     (一)邀集專家學者及校長代表，研商建立家長版及學校版的書包減重標準作業流程。

     (二)另案撰寫部長給幼兒園家長及給小一新生的一封信函，請各地方政府轉知所屬公私立幼兒園及國小。

肆、臨時動議:(無)

伍、散會:(下午3時40分)
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