2012東港大鵬灣路跑公開賽競賽規程
暨打造運動島、全民路跑健行活動
一.目的：為帶動全民運動習慣，結合東港地方文化精神所在東隆宮與政府近幾年大力
       建設之下的大鵬灣風景區，舉辦健康路跑活動，利用競賽方式吸引優秀跑者
參與；及全民健康短程路跑，老少齊聚走出戶外。在既競爭又休閒的活動下，
欣賞大鵬灣優美的景色，並健全我們的環境與體魄。
二.指導單位：行政院體育委員會、屏東縣政府、東港鎮公所、交通部觀光局
大鵬灣國家風景區管理處
三.主辦單位：屏東縣東港鎮體育會
四.協辦單位：屏東縣警察局、屏東縣體育場管理所、屏東縣政府警察局東港分局、輔 

             英醫院、國立東港高級海事水產職業學校、屏東縣立東港高級中學、屏
             東縣政府稅務局東港分局、南區國稅局東港稽徵所、東港東隆宮、東港
             衛生所
五.承辦單位：屏東縣東港鎮體育會。
六.競賽日期：101年11月3日（星期六）上午06：00～11：00。
七.競賽里程：5.3公里（全民健康組）；21.2公里半程馬拉松（公開組）。
八.競賽地點與路線：東港鎮東隆宮廣場（起、終點），路線如附圖。
九.報名時間：即日起至10月12日（星期五）止，個人或團體報名均可。
           全民健康組名額限500人。
十.報名費用：全民健康組免費；公開組每人新台幣400元整。
十一.報名地點：
1. 屏東縣東港鎮體育會(屏東縣東港鎮中正路一段102號) 
楊明順 
電話：08-8331561
傳真：08-8311476
十二.繳費方式：
1. 郵寄報名：請詳細填寫報名表、報名者請擇一證件檢附(身份證或駕照或健保卡正面影本)以備查核，連同報名所需費用，以掛號方式郵寄至報名地點（信封上請註明〝路跑報名資料〞），請保留掛號單據以備查詢。
2. 親自報名：欲親自報名之選手請前往報名地點報名繳交報名表及報名費用。
十三.報到時間與地點：
    101年11月3日，上午06：00～06：50（公開組）；上午06：00～07：10（全民健康組），屏東縣東港鎮東隆宮前廣場。
十四.競賽檢錄時間：
    公開組選手請於當日07：00～07：20完成集合檢錄，超過07：20不再接受檢錄，以免影響比賽進行，未檢錄者時間不算，亦不得進入終點；全民健康組無需檢錄。
十五.參加組別：分組如下：公開組須年滿18歲以上（83.11.3前出生）身心健康
                         熱愛路跑活動者，皆可報名參加。
	組別
	公開組
	全民健康組

	
	挑戰組
	長青組
	

	
	男子組
	女子組
	男子組
	女子組
	

	年齡
	52年（含）後出生
	51年（含）前出生
	不限

	里程數
	21.2公里半程馬拉松
	5.3公里

	報到時間
	06：00～06：50
	06：00～07：10

	檢錄時間
	07：00～07：20
	

	起跑時間
	07：30
	07：40

	限時
	180分鐘完成
	90分鐘完成

	報名費
	新台幣400元整
	免費

	紀念品
	紀念衫、運動毛巾
	紀念衫


十六.終點入口道：公開組為計時道入口，全民健康組為非計時道入口。
十七.公開組優勝獎勵：
	名次
	第一名
	第二名
	第三名
	第四名
	第五名～第十名

	挑戰組
	男子組
	獎牌乙面
獎狀乙張
獎金：6000元
	獎牌乙面
獎狀乙張
獎金：3000元
	獎牌乙面
獎狀乙張
獎金：2000元
	獎牌乙面
獎狀乙張
獎金：1000元
	獎狀乙張
獎金：500元

	
	女子組
	
	
	
	
	

	長青組
	男子組
	獎牌乙面
獎狀乙張
獎金：6000元
	
	
	
	

	
	女子組
	
	
	
	
	


※獎勵方式依每組報名人數100名為基準，報名人數多於100名時，每增加10名即增加激勵獎名次一名；若報名人數少於100名時，每遞減10名即減少名次一名。
※完跑證書：限公開組，賽後統一發給。因人力有限，恕無法提供全體排名與計時。
十八.附則：
      1.凡參加之運動員均應攜帶身份證明文件，以便必要時檢查，如對資格有疑問
        者需在比賽結束前提出申訴否則不予以處理。
      2.參加選手須保證身心健康，並酌量身體狀況，參與比賽。如在競賽中有意外
        發生時，請參賽者自行負責。
3.比賽進行中選手如透過外力（如乘車、扶持等）而獲利者取消其競賽資格。
      4.請服從裁判人員或交通員警之指示進行路跑。
      5.凡報名參加者於賽後憑信物領取由大會發給紀念品乙份。
      6.報名表不敷使用時可自行影印。
      7.本活動僅投保一般公共意外險，如有需要請選手自行加保。
      8.本規則如有未盡事宜，得由大會公布修正之。
附圖
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公開組路線圖
公開組：
東隆宮廣場（起點）→光復路→輔英醫院右轉→中山路→沿海路直走→仁鵬休息區→大鵬灣管理處入口→左轉大鵬灣環灣道路→鵬灣跨海大橋→大鵬灣管理處→管理處出口左轉沿海路回程→沿海路→中山路→輔英醫院左轉→光復路→東隆宮廣場（終點）。總距離約21.2公里。
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全民健康組路線圖
全民健康組：
東隆宮廣場（起點）→光復路→輔英醫院右轉→中山路→右轉船頭路→右轉大鵬灣環灣道路→全民健康組折返點（鵬灣跨海大橋上橋處）→原路返回東隆宮廣場（終點）。總距離約5.3公里。
