彈性學習節數課程計畫
屏東縣土庫 國小101學年度第1學期一年級彈性學習節數課程計畫

1、 本領域每週學習節數（3）節，本學期共（63）節。
2、 本學期學習目標：
3、 本學期課程架構：（請依學校實際情形調整）
	項目
	全校性活動
	學校
特色

課程
	法定課程
	
	
	

	內容
	校運會（11）
會長盃慢跑(2)
校外參觀教學（7）
	品德教育（ ）


	性別平等教育（4）
環境教育（2）

家庭暴力防治課程（4）
	
	
	

	節數
	20
	
	10
	
	
	


4、 本學期課程內涵：
1. 彈性學習節數課程計畫-全校性活動(20節)
	教學期程
	領域及議題能力指標
	主題或單元活動內容
	節數
	教學資源
	評量方式
	備註

	第8週

	生活領域—
1-1-1能運用五官觀察探究環境中的

      事物
1-1-5藉由接近自然，進而關懷自然與生命
健康與體育領域—
7-1-5體認人類是自然環境中的一部份。
	校外教學
活動一：家鄉鄉土教學
活動二：介紹戶外踏青地點的特
        色
	7

	校外教學手冊

學習單
專業導遊
	觀察
口頭發表
	融入
環境教育 2-2-1  4-1-3

	第12週
	【綜合活動】
3-1-1舉例說明自己參與的團體，並分享在團體中與他人相處的經驗。


	村校聯合運動會
1.校內健康促進議題闖關活動
2.校內各班海報成果展

3.結合社區企業及村辦公室聯

 合競賽
	11
	1.各班級海報
2.社區企業

3.社區各村辦公室
	1.觀察紀錄
2.計分紀錄
	融入
人權教育
1-2-3

	第20週

	健康與體育領域—
1-2-2-2應用肢體發展之能力，從事適當的身體活動。
3-1-5-5養成對於遊戲規則遵守的態度。
3-1-1 表現簡單的全身性身體活動  
3-2-3 瞭解運動規則，參與比賽，表現運動技
      能。  
4-1-4 認識並使用遊戲器材與場地。 
	會長盃路跑
1.低年級校內慢跑
2.中高年級校外越野賽
	2
	交通義工
社區義工
	1.計分紀錄
	


  2. 彈性學習節數課程計畫-全年級活動(    節)
	教學期程
	領域及議題能力指標
	主題或單元活動內容
	節數
	教學資源
	評量方式
	備註

	教學週次起訖時間
第   週
	應包括能力指標與指標內容
	主題課程
－單元活動


	
	
	例如：紙筆測驗、態度檢核、資料蒐集整理、觀察記錄等。
	註明資訊融入課程的方式（如運用何種資訊工具）和節數（每週至少2節）

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


低年級21週63節


中年級21週84節


高年級21週105節








