屏東縣101年度教育處辦理精進教學計畫

【實踐社會參與篇-「愛你一輩子」家長志工培訓】實施計畫

壹、依據：

一、100年教育部補助辦理精進課堂教學能力要點，

二、99學年度教育部課程與教學輔導年度輔導工作計畫，
三、100年本縣國民教育輔導團年度輔導工作計畫。

貳、目標：

        配合九年一貫97課綱「綜合活動」學習領域之學習目標「實踐社會參與」；課程以培養家長志工之方式，使家長增進人際溝通之技巧、學習服務社會並關懷人群之能力，並進而參與團體活動、尊重不同族群並積極參與多元文化；由家長的以身作則使孩子親身感受父母正確的愛，感染孩子自小即成為積極關心社會的小公民。

叁、實施辦法：

一、指導單位：教育部

二、主辦單位：屏東縣政府

三、承辦單位：社團法人屏東縣家長協會

四、協辦單位：屏東科技大學

五、辦理時間：101年10月20日、27日

六、辦理場次：共1場，12小時。
七、參加對象：屏東縣家長、學校教育志工、學生監護人，共50人。

八、活動地點：屏東科技大學城中區進修推廣部(屏東市信義路151號)

九、課程內容： 

	工作項目
	內涵與執行方法
	場次
	期程

	實踐社會參與篇--「愛你一輩子」家長志工培訓
	課程以培養家長志工之方式，使家長增進人際溝通之技巧、學習服務社會並關懷人群之能力，並進而參與團體活動、尊重不同族群並積極參與多元文化；由家長的以身作則使孩子親身感受父母正確的愛，感染孩子自小即成為積極關心社會的小公民。
	1
	101年10月20日、27日（共12小時）


肆、認證：參加之家長、志工、公務員、教師獲得研習時數12小時，參加教師請至(http://inservice.edu.tw),按所參加場次報名研習。

伍、經費來源：本研習所需經費由教育處或學校相關經費項下支應。

陸、評鑑：辦理本活動績優人員於活動結束後乙週內檢送活動成果報府敘獎。

柒、本計劃經呈報縣府核定後實施，修訂時亦同。

附件一：報名表

	2012年屏東縣教育處辦理精進教學計畫

「愛你一輩子」家長志工培訓 【恕不接受現場報名】 

時間：10/20(六)、10/27(六)；上午8：30-下午5：00

地點：屏東科技大學進修推廣部城中區(屏東市信義路151號)

	姓名
	
	從何處得知培訓訊息
	□學校 □網路 □廣播 □傳單□朋友 □其他

	電話
	手機：                 家用：               

	E-mail
	

	孩子學校
	1.                 2.

	午餐
	主辦單位代訂60元便當

□ 素  □ 葷

 (請自備環保餐具及環保杯)
	是否願意加入屏東縣【愛你一輩子守護團】擔任志工
	□ 是

□ 否

	費用


	300元 ( 加入守護志工得抵登記費200元，並發給領巾、胸章及志工手冊；加入屏東家協志工隊得抵入隊費200元。)     

	備註
	1. 無幼托服務  2. □ 需要至屏東火車站接送 (必填手機號碼)

	 ※註：教師身分之家長限10名。

	· 敬請於2012年 10月15日前，至屏東家協網站http://www.pap.org.tw線上報名系統報名 

· 或將報名表傳真至  08-7321903；並請來電確認：08-7338725 (下午2點到晚上8點屏東家協楊秘書)
· 活動諮詢聯絡人/電話：林碧玲/0931730456


附件二：

2012年屏東縣教育處辦理精進教學計畫

「愛你一輩子」家長志工培訓課程內容
	日期
	時間
	課程
	內容
	主講人

	10/
20

(六)
	0830-0845
	報到
	

	
	0845-0900
	始業式
	歡迎並介紹工作團隊 / 愛團簡介
	總策畫 

林碧玲

	
	0900-1030
	第一堂


	講題：與家長對談--問與答，從你的煩惱到你的希望
《愛》愛心回原點：愛你 原來的模樣 讓你做你自己

(接納與賞識)
	講師

蔡穎卿

	
	1040-1200
	第二堂


	講題：生活操作---參與家庭生活，不是體驗就好

《你》寧靜多一點~ 讓你 身健康 心寧靜 人平安

(信任與支持)
	

	
	1210-1310
	午  餐 (心寧靜運動)

	
	1310-1330
	
	為何我們要在這裡！
	團長 馬成麟

	
	1330-1530
	第三堂


	講題：天才的祕密愛知道

《一》意義多一點，讓你 成為一個身心靈均衡的人

(知識、情感、意志力)
	主持人

胡惠英

蒲公英天使

	
	1530-1610
	分享
	交流與分享
	

	
	1610-1630
	團歌

教唱
	律  動‧團歌教唱、學習﹝愛你一輩子﹞手印

相約下次「準時」見，並穿戴白上衣及領巾胸章
	輔導長

李品蓉

	10/
27

(六)
	0830-0845
	報到
	
	

	
	0845-0900
	相見歡
	小組時間
	

	
	0900-0915
	影片欣賞
	播放榮譽領航員智慧語錄
	主持人
胡惠英

	
	0915-0930
	回顧

分享
	上次課程回顧及學員分享
	

	
	0930-1040
	第四堂


	講題：面對全球競爭－掌握未來生存的能力

《輩》背書少一點，讓你 終身喜愛學習靈活有創意

(適性發展與終身學習)
	講師

于玲燕

	
	1040-1200
	第五堂


	講題：終究還是要長大成人－21世紀公民素養與擔當

《子》指揮少一點，讓你 能獨立思考團隊合作 成為好公民(負責與尊重)
	

	
	1210-1310
	午  餐

	
	1310-1410
	認識

守護團
	守護「愛你一輩子」，大家一起來

認識愛團守護館.‧守護團組織與志工職責說明
	主委

陳秀芬

	
	1410-1430
	迎新慶生
	學長姐的祝福
	總策畫、林碧玲

	
	1430-1610
	綜合討論
	愛的分享：如何以行動支持並成就每一個孩子的生命？ 分組討論及綜合報告
	主持人胡惠英

	
	1610-1630
	結業式
	頒發結業證書/拍結業大合照
	主持人胡惠英


 講師簡介：(排序按課程順序)

	蔡穎卿  Bubu

生於台東市。成大中文系畢業。一九八六年底，初為人母，在尿布、奶瓶與親手縫製的蕾絲提籃中發現，「母親」是培養創意與磨練耐心最好的工作。而後的二十幾年間，便倚靠這樣的靈感泉源兼顧各階段的工作，包括餐飲設計、撰寫雜誌飲食專欄、兼職企劃與文案工作。曾在台灣、曼谷、新加坡三種不同的教育環境中教養兩個女兒。

因為熱愛與家庭相關的所有事物，所以把養育兩個女兒的工作當成生命中最美好的實踐。她深信，所謂的教育，就蘊藏在那一日日的作息中。二○○七年一月，天下文化出版了她的第一本書《媽媽是最初的老師》。書中收集了她細筆記下的十年教養札記。同年十月，她再度以散文食譜《廚房之歌》來確認自己何以能在生活中盡心盡力的原因。原生家庭一一落實在生活照顧裡的愛，是推動蔡穎卿熱情面對生活的力量。她也希望所有的年輕父母都能用自己的雙手與心意安定一個美好的家，培養出豐富的自己與孩子。

近期作品有《我的工作是母親－－Bubu的安家之歌》《我想學會生活》《廚房劇場》

于玲燕   Doris
現職 
104人力銀行 中南區辦事處營運長
學歷 
國立中山大學 公共政策管理 碩士

經歷
全國商總特聘講師

104人力銀行講師 (大學院校,企業,機關)

行政院青輔會特聘講師
大學兼任講師與職涯講師與評委

南區資策會WBSA 行銷證照班講師
精業股份有限公司證券業務處處長

北京網尚數字院線有限公司 CEO
證照
就業服務人員證照

PMP專案經理人證照
人力資源管理師證照

WBSA商務企劃管理師證照




































